GRUPO DE ENCUENTRO: UN CAMINO HACIA Si MISMO Y HACIA LOS DEMAS

DIRIGIDO A:

Toda aquella persona que desee profundizar en su propio desarrollo y en el aumento y mejora
de su comunicacién en sus relaciones con los demas.

En concreto:

1. A quienes desean dar un paso mas para convertirse en personas mas plenasy
completas.
A quienes viven sumidos en un cierto sufrimiento y vacio existenciales.
A quienes tienen dificultades de relacién y comunicacién con otros, con su pareja, con
su familia.

METODOLOGIA:

Encuentro intensivo de fin de semana en tres sesiones de grupo de cuatro horas cada una, en
donde, a través de un clima adecuado, los asistentes puedan llegar a escucharse mutuamente
y aprender unos de otros y de si mismos.

INFORMACION:

Horario: Dia 7 de Mayo de 10 a 14h. y de 16 a 20h. Dia 8 de Mayo de 10 a 14h.

Lugar: Saldn de Actos del Centro Universitario UNED-Baza. Avda. José de Mora,77, 18800 Baza
(Granada)

Matricula: 30 euros

Numero maximo de participantes: 12

COORDINADORES:

Josefa Martinez Talavera. Psicdloga. Directora y profesora del Centro Universitario Uned de
Baza

Juan Manuel Guiote. Psicdlogo del Centro Maria Zambrano. Profesor del Centro Universitario
Uned de Baza

FACILITADORES:

Begofa Aguirre: Psicoterapeuta individual, de pareja y de grupo. Especialista en Terapias
Humanisticas en el Instituto de Integracidon de Madrid.

José Maria Calés: Dr. en Psicologia. Psicoterapeuta individual, de pareja y de grupo.
Especialista en Terapias Humanisticas en el Instituto Psicoeducativo ELEA.

Informacion e inscripcidn en la Secretaria del Centro
Serdn aceptados como participantes las primeras 12 inscripciones por orden de llegada a esta

secretaria.






